
RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Uréia 44 mg/dL 19 a 49  mg/dL

(Material:Soro)
(Método:Cinético)
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A interpretação dos resultados deste(s) exame(s) e a conclusão diagnóstica são atos médicos,
dependem de análise conjunta dos dados clínicos e demais exames do(a) paciente.
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Creatinina

RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Creatinina 1,40 mg/dL 0,70 a 1,30  mg/dL

(Material:Soro)
(Método:Colorimétrico Cinético (Jaffé))
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*eGFR 61 mL/min/1,73m² Superior a 90  mL/min/1,73m²

(Material:Soro)

Intervalo de referência da creatinina sérica verificado na população atendida pelo laboratório.

Nota: Mudança no cálculo da estimativa da Taxa de Filtração Glomerular a partir de 13/02/2023
(vide referência)

Cálculo da estimativa da Taxa de Filtração Glomerular (eGFR) pela fórmula CKD-EPI Versão 2021 que retirou do cálculo o critério de afrodescendência.

Esta equação é válida para pacientes acima de 18 anos. Deve-se ter cautela na interpretação da eGFR em gestantes e em pacientes com alterações 
importantes da massa muscular ou da produção e secreção da creatinina.

Referência:
Delgado, C et al. A Unifying Approach for GFR Estimation: Recommendations of the NKF-ASN Task Force on Reassessing the Inclusion of Race in 
Diagnosing Kidney Disease. AM J Kidney Dis. 2022 Feb:79(2):268-288.e1.
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RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Magnésio 2,0 mg/dL 1,6 a 2,6  mg/dL

(Material:Soro)
(Método:Colorimétrico)

Alteração de Intervalo de Referência a partir de 08/09/2025.

Assinado eletronicamente por: Ana Lúcia Nascimento Camilo CRBM-SP 5064 (23/01/2026 - 18:38 BRT)
Responsável: Dr. Claudio Romulo Siqueira Filho - CRM-SP 161293
Hash: 0517bb873358de627a609a01b25278f8d8beebac62881c249e5e059a07d32393

RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Cálcio 9,3 mg/dL de 8,3 até 10,6  mg/dL

(Material:Soro)
(Método:Cresolftaleina Complexona)
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RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

25-Hidroxivitamina D (Vitamina D) 29 ng/mL CONFIRA NA TABELA ABAIXO

(Material:Soro)
(Método:Quimioluminescência)

População saudável abaixo de 60 anos: Superior a 20 ng/mL
População acima de 60 anos e grupos de risco*: 30 a 60 ng/mL
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Nota:
*São considerados grupos de risco para hipovitaminose D: gestantes e lactantes, pacientes com restrição à exposição solar, indivíduos com osteomalácia, 
raquitismo, osteoporose, hiperparatireoidismo, pacientes acometidos por fraturas ou quedas recorrentes, com doenças autoimunes, doença renal crônica, 
síndromes de má absorção (como após cirurgia bariátrica e doença inflamatória intestinal) e sob uso de medicamentos que possam interferir com a 
formação e degradação da vitamina D (como terapia antirretroviral, glicocorticoides e anticonvulsivantes). Valores acima de 100 ng/mL apresentam risco 
de toxicidade e hipercalcemia.

 
Referência:
Sociedade Brasileira de Patologia Clínica; Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia. Posicionamento de Intervalos de Referência da Vitamina D 
- 25(OH)D [Internet]. 2017.
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Hemoglobina Glicada e Glicose Média Estimada

RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Hemoglobina Glicada - HbA1c 5,1 % (Vide Intervalo de Referência Abaixo)

(Material:Sangue Total)
(Método:Imunoturbidimetria)

Tabela de Referência - Hemoglobina Glicada - HbA1c

Normal: Inferior a 5,7%
Risco aumentado para Diabetes Mellitus: 5,7 a 6,4 %
Diabetes Mellitus: Igual ou superior a 6,5%

Gráfico de Histórico

08/03/2024
07:41

10/04/2025
07:44

20/01/2026
12:42

Data

5,1

5,2

5,2

5,3

5,3

5,4

R
es

ul
ta

do
 (

%
)

5,3

5,2

5,1

Glicose Média Estimada (GME) 101 mg/dL
(Material:Sangue Total)

(Método:Cálculo)

Na ausência de hiperglicemia inequívoca, o diagnóstico de diabetes requer dois testes alterados (glicemia de jejum, curva glicêmica ou hemoglobina 
glicada) na mesma amostra ou em amostras de dias diferentes.
 
A Associação Americana de Diabetes recomenda como meta para o tratamento de pacientes diabéticos resultados de HbA1c inferiores a 7%.
 
Conforme recomendado pela American Diabetes Association (ADA) e European Association for the Study of Diabetes (EASD), estamos liberando o cálculo 
da glicose média estimada (eAG). Este cálculo é obtido a partir do valor de HbA1c através de uma fórmula matemática baseada em uma relação linear 
entre os níveis de HbA1c e a glicose média sanguínea.
 
American Diabetes Association - Standards of Medical Care in Diabetes 2024. Diabetes Care 2024;47(Supplement_1):S111–S125.

Assinado eletronicamente por: Ana Lúcia Nascimento Camilo CRBM-SP 5064 (21/01/2026 - 02:08 BRT)
Responsável: Dr. Claudio Romulo Siqueira Filho - CRM-SP 161293
Hash: 88bb7092d358c350bd8af76f12e7d620a9aba81067f5a428e66c1cae4495a98f

Atendimento ao cliente
São Paulo 11 3049 6999
Santos 13 4004 6999

Atendimento ao médico
NAM - Núcleo de Assessoria
Médica: 4020-2446

Marcio Carvalho da Silva
Gênero: Masculino
Solicitante: Dr(a) Luis Claudio Celentano
Heitzmann

CPF: 254.011.998-05
DN: 05/12/1975 | 50 anos e 1 mês

FAP: 449900011832

DATA COLETA/RECEBIMENTO: 20/01/2026 12:42

Dentro do intervalo de referência Abaixo do intervalo de referência Acima do intervalo de referência
Legenda aplicável para valores numéricos

A interpretação dos resultados deste(s) exame(s) e a conclusão diagnóstica são atos médicos,
dependem de análise conjunta dos dados clínicos e demais exames do(a) paciente.

Data da geração: 20/07/2026 • 10:58
Sob a responsabilidade do Dr. Cristovam

Scapulatempo Neto - CRM nº 102037
Laudo também disponível ao médico

prescritor no Nav PRO

Laboratório registrado no CRM/SP sob o número 900128
NAM - Núcleo de Assessoria Médica: 4020-2446

Valide seu laudo com o QR
Code

valida.dasa.com.br

Token: slzFjbMVXQxR

Pág. 5 de 11

https://nav.pro.br/


RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Calcio Ionizado 1,11 mmol/L 1,05 a 1,30  mmol/L

(Material:Soro)
(Método:Cálculo)

Assinado eletronicamente por: Leandro da Silva Pinto - CRBM/SP 30305 (23/01/2026 - 17:38 BRT)
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RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Testosterona Total 495,56 ng/dL (Vide Intervalo de Referência Abaixo)

(Material:Soro)
(Método:Quimioluminescência)

Tabela de Referência - Testosterona Total

Sexo Masculino:
2 a 10 anos: até 25,91 ng/dL
11 anos: até 341,53 ng/dL
12 anos: até 562,59 ng/dL
13 anos: 9,34 a 562,93 ng/dL
14 anos: 23,28 a 742,46 ng/dL
15 anos: 144,15 a 841,44 ng/dL
16 a 21 anos: 118,22 a 948,56 ng/dL
22 a 49 anos: 164,94 a 753,38 ng/dL
Superior ou igual a 50 anos: 86,49 a 788,22 ng/dL

Sexo Feminino:
2 a 10 anos: até 108,3 ng/dL
11 a 15 anos: até 48,4 ng/dL
16 a 21 anos: 17,55 a 50,41 ng/dL
Pré Menopausa: 12,09 a 59,46 ng/dL
Pós Menopausa: até 48,93 ng/dL
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Antígeno Prostático Específico Total

R E S U LTA D O I N T E R VA L O  D E  R E F E R Ê N C I A

PSA Total 0,80 ng/mL Inferior a 4,00  ng/mL

(Material:Soro)
(Método:Quimioluminescência)
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Notas:
Exame executado no equipamento Centaur, do fabricante Siemens, pelo método de Quimioluminescência.
 
Os resultados podem variar entre fabricantes e métodos de ensaio, não sendo comparáveis. Devem ser interpretados dentro do contexto clínico.
 
Valores elevados de PSA podem ser encontrados em algumas situações como hiperplasia prostática benigna, prostatite, infecção urinária, biópsia 
prostática, cistoscopia, colonoscopia, toque retal, ejaculação, exercícios físicos (bicicleta), neoplasia de próstata, entre outras.
 
Um pequeno percentual de indivíduos pode apresentar câncer de próstata mesmo com resultados de PSA Total dentro da faixa de normalidade.
 
Alguns autores sugerem um ponto de corte mais baixo de 2,5 ou 3,0 ng/mL, e outros recomendam que esse valor seja baseado na faixa etária.
 
Referências:
1. American Cancer Society. Prostate Cancer Early Detection, Diagnosis, and Staging. https://www.cancer.org/cancer/types/prostate-cancer/detection-
diagnosis-staging/how-diagnosed.html
 
2. Partin AW, Criley SR, Subong EM et. al. J Urol. 1996 Apr;155(4):1336-9
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Antígeno Prostático Específico Livre

R E S U LTA D O I N T E R VA L O  D E  R E F E R Ê N C I A

PSA Livre 0,24 ng/mL Vide Notas

(Material:Soro)
(Método:Quimioluminescência)

 
Notas:
Exame executado no equipamento Centaur, do fabricante Siemens, pelo método de Quimioluminescência.
 
Os resultados podem variar entre fabricantes e métodos de ensaio, não sendo comparáveis. Devem ser interpretados dentro do contexto clínico específico.
 
Não há intervalos de referência estabelecidos na literatura para PSA Livre.
 
Para valores de PSA Total entre 4,0 e 10,0 ng/mL, a relação PSA Livre/PSA Total >25% sugere hiperplasia prostática benigna.
 
Referências:
1. American Cancer Society. Prostate Cancer Early Detection, Diagnosis, and Staging. https://www.cancer.org/cancer/types/prostate-cancer.html 
(visualizado em Ago 2024)
 
2. Catalona WJ, Partin AW, Alawin KM et al. Use of the percentage of free prostate-specific antigen to enhance differentiation of prostate cancer from benign 
prostatic disease: a prospective multicenter clinical trial. JAMA. 1998 May 20;279(19):1542-7.
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Cultura de Urina Jato Médio

RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Resultado: Negativo Negativo

(Material:Urina - jato médio)
(Método:Cultura quantitativa cinética e/ou convencional com identificação e antibiograma automatizados)

NOTA: Metodologia por cinética: cultura em caldo com detecção cinética automatizada do crescimento microbiano que favorece a liberação de resultados 
negativos no mesmo dia da análise.

Nota: As culturas negativas, com crescimento de germes considerados não patogênicos ou da microbiota normal não serão acompanhados de 
antibiograma.

NOTA: Alteração de metodologia em 31/03/2025.

Assinado eletronicamente por: Debora da Silva Krenke CRBM-11374 (21/01/2026 - 08:34 BRT)
Responsável: Dra. Livia Barosa Avallone CRM - SP 149388

Atendimento ao cliente
São Paulo 11 3049 6999
Santos 13 4004 6999

Atendimento ao médico
NAM - Núcleo de Assessoria
Médica: 4020-2446

Marcio Carvalho da Silva
Gênero: Masculino
Solicitante: Dr(a) Luis Claudio Celentano
Heitzmann

CPF: 254.011.998-05
DN: 05/12/1975 | 50 anos e 1 mês

FAP: 449900011832

DATA COLETA/RECEBIMENTO: 20/01/2026 12:42

Dentro do intervalo de referência Abaixo do intervalo de referência Acima do intervalo de referência
Legenda aplicável para valores numéricos

A interpretação dos resultados deste(s) exame(s) e a conclusão diagnóstica são atos médicos,
dependem de análise conjunta dos dados clínicos e demais exames do(a) paciente.

Data da geração: 20/07/2026 • 10:58
Sob a responsabilidade do Dr. Cristovam
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Urina Tipo I RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Densidade 1.023 1.005 a 1.035

pH 5,5 4,5 a 7,5

Cor Amarelo Palha Amarelo Citrino

Proteína Negativo Negativo

Glicose Negativo Negativo

Corpos Cetônicos, Pesquisa Negativo Negativo

Pigmentos Biliares Negativo Negativo

Nitrito Negativo Negativo

Hemoglobina Negativo Negativo

Sedimento Quantitativo RESULTADO INTERVALO DE REFERÊNCIA

Leucócitos 1.000 /mL Inferior a 25.000  /mL

Hemácias 2.500 /mL Inferior a 23.000  /mL

Células Epiteliais de Descamação Negativo

Assinado eletronicamente por: Gabriel Dias Costa CRBM-SP 34515 (20/01/2026 - 20:53 BRT)
Responsável: Dra. Livia Barosa Avallone CRM - SP 149388 (Material:Urina - jato médio)

(Método:Físico Químico Automatizado, Citometria de Fluxo e Microscopia)

Local de Execução do(s) exame(s):
- DASA - Avenida Juruá, 434 CNES: 3488217 - Barueri, SP: Uréia, Cálcio, Hemoglobina Glicada e Glicose Média Estimada, Magnésio, Testosterona Total, Urina Tipo I, 25-
Hidroxivitamina D (Vitamina D), Calcio Ionizado, PSA Total, Creatinina, Cultura de Urina Jato Médio, PSA Livre

Atendimento ao cliente
São Paulo 11 3049 6999
Santos 13 4004 6999

Atendimento ao médico
NAM - Núcleo de Assessoria
Médica: 4020-2446

Marcio Carvalho da Silva
Gênero: Masculino
Solicitante: Dr(a) Luis Claudio Celentano
Heitzmann

CPF: 254.011.998-05
DN: 05/12/1975 | 50 anos e 1 mês

FAP: 449900011832

DATA COLETA/RECEBIMENTO: 20/01/2026 12:42

Dentro do intervalo de referência Abaixo do intervalo de referência Acima do intervalo de referência
Legenda aplicável para valores numéricos

A interpretação dos resultados deste(s) exame(s) e a conclusão diagnóstica são atos médicos,
dependem de análise conjunta dos dados clínicos e demais exames do(a) paciente.

Data da geração: 20/07/2026 • 10:58
Sob a responsabilidade do Dr. Cristovam
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