CardioD'or
Hospital Sdo Luiz - Unidade Itaim

SNOJILUIZ Rua Dr. Alceu de Campos Rodrigues, 95

Unidade Itaim

Informacdes do paciente

Nome: Carvalho da Silva,Marcio Sexo: Masculino Médico Solicitante
ID: 56717417 Altura: 170 Centimetros
Data de nascimento: 05/12/1975 Peso: 97 Quilogramas
Idade: 50 Anos Raga: Nao especificada
Medicamentos: Dose: Hora: Médico: Feldman,André
Enfermeiro/Técnico:

Duragdo: 24:45

Inicio da varredura: 17/08/2026 10:27 Seg.
Término da varredura 18/08/2026 11:12 Terca
Leituras satisfatorias: 75  85%

Indicagdes:

Resumo geral

MEDIA  PADRAO MIN. MAX. Diminuindo
Sistolico: 116 10,94 mmHg 88 (18:42 Seg.) 136 (09:27 Terca) 6,8%
Diastolico: 73 12,40 mmHg 48 (18:27 Seg.) 97 (19:57 Seg.) 20,8%
PAM: 86 11,19 mmHg 63 109 14,5%
Pressdo de pulso: 43 7,86  mmHg 20 66
Freqiiéncia cardiaca: 74 5,58 bpm 63 93

Leituras: Hora

Porcentagem de pressao sistolica acima dos limites: 5,3% 7,0%
Porcentagem de pressdo diastdlica acima dos limites: 16,0% 15,4%

Periodos de vigilia 07:00 - 23:00

MEDIA  PADRAO MIN. MAX.
Sistolico: 118 10,60 mmHg 88 (18:42 Seg.) 136 (09:27 Terga)
Diastolico: 77 10,67 mmHg 48 (18:27 Seg.) 97 (19:57 Seg.)
PAM: 90 9,90 mmHg 63 109
Pressdo de pulso: 42 7,36 mmHg 20 65
Freqiiéncia cardiaca: 74 5,99  bpm 63 93

Leituras: Hora

Porcentagem de leituras sistolicas > 135mmHg: 3,6% 4,0%
Porcentagem de leituras diastolicas > §85mmHg: 14,5% 11,2%

Numero de leituras de periodos de vigilia: 55

Periodos de sono 23:00 - 07:00

MEDIA  PADRAO MIN. MAX.

Sistolico: 110 9,27 mmHg 94 (03:12 Terga) 125 (04:42 Terca)
Diastolico: 61 9,57 mmHg 50 (23:12 Seg.) 83 (06:57 Terga)
PAM: 77 9,01 mmHg 65 91

Pressdo de pulso: 48 7,31 mmHg 35 66

Freqiiéncia cardiaca: 73 4,16  bpm 63 79

Leituras: Hora

Porcentagem de leituras sistdlicas > 120mmHg: 10,0% 12,5%
Porcentagem de leituras diastolicas > 70mmHg: 20,0% 20,4%

Numero de leituras de periodos de sono: 20

Interpretacio
Impresso:18/08/2026 18:43:49 Terca Sistolico: Diastolico: PAM: PP FC
Limite max. de edi¢ao automatica: 240 150 200 150 200
Limite min. de edigdo automatica: 70 40 40 20 20
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Instala¢des:CardioD'or ID: 56717417
Nome: Carvalho da Silva,Marcio PAGINA DE ROSTO - (continua) Ligacdo:10:27

Interpretacio

LAUDO MAPA 24 HORAS

Procedimento de boa qualidade técnica, tendo sido obtidas um total de 75 aferi¢cdes, com porcentagem de sucesso de 85 %.
Comportamento normal da pressdo arterial.

Nao foram observados picos pressoricos.

Auséncia de episodios de hipotensao relacionados a sintomas.

Descenso noturno sistolico atenuado (0 - 10%).

Descenso noturno diastolico acentuado (>20%).

Qualidade de sono relatada: Ruim.

Referéncia: VI Diretrizes de Monitorizacdo Ambulatorial da Pressdo Arterial. Arq Bras Cardiol 2018; 110 (5Supl.1):1-29.

Dr. Guilherme de Nobre e Silva Neto
CRM - SP: 153326

Assinado Data
Confirmacio: Confirmado por: Feldman,André Confirmado por: Feldman,André 18/08/2026 21:43 Terga
Impresso:18/08/2026 18:43:49 Terca Sistolico: Diastolico: PAM: PP FC
Limite max. de edi¢ao automatica: 240 150 200 150 200
Limite min. de edigdo automatica: 70 40 40 20 20
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Instala¢des:CardioD'or ID: 56717417

Nome: Carvalho da Silva,Marcio RESUMO DOS DADOS BRUTOS Ligacdo:10:27
# Hora Sist. | Dias. |[PAM| PP | FC Atividade no diério # Hora Sist. | Dias. |[PAM| PP | FC Atividade no didrio
1 M [10:27 Seg. | 105| 68| 84| 37| 72 68| [23:12 112 50| 67| 62| 63
3 |R (10:44 106 64| 74| 42| 71 69| [23:27 116 | 50| 69| 66| 63

25| |13:27 123 76| 86| 47| 77 70| [23:42 111 62| 84| 49| 69

26| |13:42 121 75| 91 46 | 75 72 |R |23:59 109 | o6l 78 | 48| 72

27| |13:57 128 83| 96| 45| 75 73| 100:12 Tercal 100 | 53| 67| 47| 73

28| |14:12 116 74| 8 | 42| 79 74| 00:42 105 | 51 71 541 71

29| |14:27 119| 76| 87| 43| 73 75| (01:12 106 55| 71 51 72

30| |14:42 123 75| 89| 48| 77 76| 01:42 120 66| 84| 54| 72
31| |14:57 128 86| 101| 42| 73 77| (02:12 120 74| 91 46 | 77

32| |15:12 122 77| 92| 45| 72 78| 02:42 119 66| 81 53| 76
33| |15:27 120 79| 91 41 71 79| (03:12 94| 57| 70| 37| 76

34| |15:42 125 80| 94| 45| 73 81 R |03:44 98| 54| 65| 44| 78
35| |15:57 115 76 | 91 391 93 83 R |04:14 122 75| 91 47| 73

36| |16:12 119 | 81 93| 38| 75 84| |04:42 125 77| 91 48 | 72
37| |16:27 123 82| 92| 41 74 85| (05:12 99 | 57| 73| 42| 72

38| |16:42 113 70| 88| 43| 73 86| [05:42 111 64| 78| 47| 75
39| |16:57 121 79| 85| 42| 79 87| 106:12 105 60| 76| 45| 73

40| |17:12 109 72| 88| 37| 83 88| (06:27 98| 54| 67| 44| 75

41| |17:27 128 82| 92| 46| 81 89| (06:42 103| 59| 72| 44| 71

42| |17:42 113 75| 90| 38| 78 90| |06:57 118 83| 90| 35| 79

431 |17:57 118 77| 86| 41 78 91| |07:12 102 82| 88| 20| 92

44| |18:12 99| 50| 65| 49| 65 92| |07:27 119 85| 98| 34| 77

45| |18:27 96| 48| 65| 48| 69 93| |07:42 121 82| 93| 39| 76

46| |18:42 88| 49| 63| 39| 71 94| |07:57 131 91 9% | 40| 81

48 IR |18:59 105| 64| 77| 41 74 95| 08:12 115 80| 91 351 70

49| |19:12 116 | 76| 86| 40| 73 97 |R |08:29 125 71 86| 54| 75
53 R |19:44 132 86| 98| 46| 80 98| |08:42 130 85| 96| 45| 75
54| (19:57 126 97| 109| 29| 87 103 |09:27 136 71| 104 65| 76
55| (20:12 126 79| 95| 47| 74 104 |09:42 134 85| 106| 49| 75
56| (20:27 117 79| 90| 38| 71 105 |09:57 119 69| 87| 50| 78
57| (20:42 115 84| 92| 31 71 106/ |10:12 122 84| 95| 38| 73
58| [20:57 113 | 81 88| 32| 71 107 [10:27 131 92| 105| 39| 72
59| [21:12 113 86| 93| 27| 69 108 |10:42 131 90| 101| 41 70
60| [21:27 125 80| 94| 45| 68 109] [10:57 136 8 | 99| 50| 69
61| [21:42 114 82| 94| 32| 67 110 |11:12 135 85| 97| 50| 79
63 |R [21:59 121 83| 94| 38| 67
64| [22:12 114 85| 93| 29| 69
65| [22:27 101| 58| 74| 43| 66
66| [22:42 105 55| 71 50| 63
67| [22:57 107 60| 73| 47| 64

R = Repetir automaticamente EE = Edicdo de Evento EA = Edicdo Automatica
M = Inicializagdo Manual EM = Edi¢do Manual <> = Estimativa
Impresso: 18/08/2026 18:43:49 Terca Sistolico: Diastdlico: PAM: PP FC
Limite min-d oo awomitic. o i iy 2% 20
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Instala¢des:CardioD'or ID: 56717417
Nome: Carvalho da Silva,Marcio GRAFICO DOS DADOS BRUTOS Ligacdo:10:27
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Impresso:18/08/2026 18:43:50 Terca Sistolico: Diastolico: PAM: PP FC
Limite max. de edi¢ao automatica: 240 150 200 150 200
Limite min. de edigdo automatica: 70 40 40 20 20
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Instala¢des:CardioD'or ID: 56717417
Nome: Carvalho da Silva,Marcio GRAFICO DE DADOS BRUTOS ISOLADOS Ligacdo:10:27
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Impresso:18/08/2026 18:43:52 Terca Sistolico: Diastolico: PAM: PP FC
Limite max. de edi¢ao automatica: 240 150 200 150 200
Limite min. de edigdo automatica: 70 40 40 20 20
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