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TESTE ERGOMETRICO C/ ESTEIRA

Aspectos clinicos e metodologicos
Teste subméaximo, continuo e escalonado.
N&o houve relato de sintomas especificos.
Interrompido por cansaco fisico intenso.

ECG de repouso (Obtido pelo sistema classico)
Tracado dentro dos limites da normalidade.

Respostas eletrocardiogréaficas (ECG obtido pelo sistema Mason Likar)

Segmento ST-T sem altera¢des sugestivas de isquemia miocardica.
Arritmias: ausentes.

Respostas hemodinamicas

Comportamento fisioldgico das pressdes arteriais sistdlica e diastdlica.
Resposta cronotrdpica fisiolégica.

Conclusao

Teste com resposta negativa para isquemia miocardica.

Nota: Este resultado ndo confirma necessariamente a presenca ou auséncia de doenca , devendo ser
correlacionado com os demais dados clinicos e exames pertinentes ao caso, que s6 o médico solicitante
possui.

Laudado por:
DR. JAE KYUNG CHO
CRM:125906

Este laudo foi assinado eletronicamente.

Atencéo:
O valor preditivo de qualquer exame depende de andlise conjunta do seu resultado e dados clinico-epidemiolégicos do(a) paciente

Paginalde 1l

Ainterpretagao dos resultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP
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Teste Ergomeétrico

Dados do Avaliado
Exame: 87011 Data: 17/06/2025 Hora: 16:33:18
Nome: Marcio Carvalho da Sllva Idade: 49 anos
RG: CPF:
Convénio: Estatura: 178 cm
Prontuario: 7658479616 Peso: 108 kg FCmax: 171 bpm
Sexo: Masculino Individuo: Sedentério FC submax: 145 bpm

Anamnese

Indicacao Clinica: Avaliagdo cardiovascular

Solicitante:

Antecedentes Cardiacos e Cardiovasculares:
Assintomatico: Sim Revasc. Miocardio: Nao
Valvopatia: Nao Infarto do Miocardio: Nao

Avaliacao Clinica Inicial:
Sem queixas cardiovasculares

Medicamentos:
Em uso de:Sinvastatina

Fatores de Risco Pessoais:
Diabetes: Nao
Tabagismo: Néo

Hipertensdo: Nao
Dislipidemia: Nao

Fatores de Risco Familiar:
Sem Antecedentes Familiares

Ergometro: Esteira Protocolo: Ellestad Rampa

Cinecoronariografia: Nao
Precordialgia: Nenhuma

Obesidade: Obesidade
Estresse: Sim

Calculos Basicos

Duragéo da Prova: 00:07:54 (hh:mm:ss) FC max.: 162 bpm
Distancia Percorrida: 0,45 Milhas
VO2 max.: 53,83 mil/kg min

PAS max.: 150 mmHg
PAS pré-esf.. 100 mmHg
Aptidao Cardiorespiratéria:  Excelente (AHA)

Grupo Funcional: I (NYHA)
Resposta da Pressao Arterial Sistdlica: Vide Comentérios
Resposta da Pressao Arterial Diastolica: Vide Comentérios
Calculos Estendidos
Déficit Cronotrépico: 53 % Déficit Funcional de VE: 271 %
FAI: -49,6 % MAI: 17,4 %
Reserva Cronotropica: 67 bpm Variacao da PAS: 3,3 mmHg/MET

MVO2 max.: 27,72 ml O2 100g VE/min

Variacao da PAD:

0 mmHg/MET

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP

Ainterpretagao dosresultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.
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Teste Ergomeétrico

Exame: 87011 Nome: Marcio Carvalho da Sllva Pront.: 7658479616
RG: CPF: Nasc.:05/12/1975 Data: 17/06/2025 16:44:51
Resultados Avaliados X Previstos
Medida Avaliado Previsto

FC maxima [bpm] 162 171

Débito Cardiaco [I/min] 32,05 18,17

Débito Sistolico [ml/sist] 197,86 94,21

DP méximo [bpm mmHg] 24300 33353

MET maximo [MET] 15,38 10,28

Tabela de Registros de Pressao

Estagio TOMEY | i | o | ot | o
Em Pé 00:00 | 100 80 95 9500
1,7 mph 10,0 % 02:00 | 110 80 107 11770
3,0 mph 10,0 % 04:00 | 120 80 122 14640
4,0 mph 15,0 % 06:00 | 130 80 145 18850
5,0 mph 15,0 % 07:54 | 150 80 162 24300
Recuperagao 01:00 150 80 148 22200
Recuperagao 02:00 140 80 135 18900
Recuperagao 03:00 140 80 127 17780
Recuperagao 04:00 130 80 127 16510

Ainterpretagao dos resultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP
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Unidades: mm/mV

Base Rede 32Hz
DH: :10:mm/mV DHl 10 mm/mV.
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(c) MICROMED Biotecnologia

Ainterpretagao dos resultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP
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(c) MICROMED Biotecnologia

Ainterpretagao dos resultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP
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(c) MICROMED Biotecnologia

Ainterpretagao dos resultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP
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(c) MICROMED Biotecnologia

Ainterpretagao dos resultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP
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(c) MICROMED Biotecnologia

Ainterpretagao dos resultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP
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(c) MICROMED Biotecnologia

Ainterpretagao dos resultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP
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(c) MICROMED Biotecnologia

Ainterpretagao dos resultados e a conclusao diagnostica dependem da analise conjunta dos dados clinicos e demais exames do paciente.

Resp. Téc.: Dr. Cristovam Scapulatemnpo Neto CRM 102037 /SP



